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センター長　長　嶋　紀　一

認知症介護研究・研修仙台センターでは，平成17年度研究事業として，「平成17年度老

人保健健康増進等事業補助金」（厚生労働省）により，「認知症高齢者における介護予防お

よび介護技術開発に関する研究事業」として総括研究を含めて 7 課題，「介護保険施設に

おける身体拘束廃止の啓発・推進事業」の 1 課題を設定し，一部外部研究機関の研究者及

び施設等の認知症ケアの実践者の方がたの協力を得ながら調査・研究をすすめてきまし

た。

また，3 センター（東京，大府，仙台）共同研究として，①「介護実務者に対する認知

症の人へのインフォームドコンセント実施に関する指針と教育システム開発に関する研

究」，②「効果的認知症実践研修実施に関する研究事業―指導者研修新カリキュラム策定

に向けて―」の 2 課題の研究も行ってきました。

さらには，独立行政法人福祉医療機構より長寿社会福祉基金（一般分）の助成を受け，

3 ヵ年計画の初年度として「介護家族への教育支援プログラムの開発事業」にも取り組み，

合計11課題の研究事業をすすめてきました。

本年度（17年度）は，基本的介護技術の開発に重点を置いた研究事業を展開し，その成

果が認知症ケアの実践に役立ち，同時に行政に反映できるものとなるように研究をすすめ

てきました。また，介護予防や在宅介護に役立つ研究を目指して介護現場のスタッフや介

護をする家族と共に研究に取り組んできました。

本センターの平成17年度の成果に大きな期待と関心が寄せられているところですが，多

くの方がたの協力を得て，年報には 8 課題の研究成果を掲載するに至りました。

本年度も，老人保健健康増進等事業補助金による研究事業報告書の提出後，本センター

において平成17年度研究成果報告会を計画しております。本研究をすすめるにあたり，多

方面からの有意義なご教示をいただき，心より感謝申しあげます。

個々に収められた 8 編の研究報告論文が認知症介護発展の一助となることができればま

ことに幸いです。

平成18年 3 月31日
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