
連絡問合せ 認知症介護研究・研修仙台センター 022‐303‐7550（平日 9:00〜17:30） 

        国⾒地域包括⽀援センター 022‐727‐8923（平日 9:00〜17:30） 

●場 所 JR東北福祉大前駅東北福祉大前駅東北福祉大前駅東北福祉大前駅    ステーションカフェステーションカフェステーションカフェステーションカフェ 
●参加費 無料（コーヒー，紅茶，お菓子を用意しました） 

●申し込み、予約は不要。誰でも参加できます。                                         

●車でお越しの場合は事前に連絡をください。           

●介護相談コーナーもあります。（介護者・ご本人大歓迎） 

    

 

日にち ミニ講話 お話 

5 ⽉ 12⽇(⼟) やさしくわかる認知症の最新情報 
⽮吹知之さん 
認知症介護研究・研修仙台センター 

6 ⽉ 2⽇(⼟) 高齢者と運転 本当に知っておきたいことあれこれ 

奥⼭祐輔さん 
⽇の出⾃動⾞学校 

7 ⽉ 7⽇(⼟) どう気づく？間違えない認知症の兆候 エバーグリーン・キタヤマ 

8 月はお休みです 

9 ⽉ 1⽇(⼟) 専門医から詳しく聞く認知症の話 
⽯原哲郎先⽣ 
みはるの杜クリニック 

10 ⽉ 6⽇(⼟) 
認知症と共に生きるご本人から話
を聞こう！ 

鈴⽊ 理さん 

おれんじドア実⾏委員 

11 月 3 日（土）， 12 月 1 日（土）， 2 月 2 日(土)， 3 月 2 日（土）開催します！ 

Saturday music café since 2015 

1部カフェタイム    2 部ミニ講話    3部カフェタイム    4部 Q＆A 

13:30        14:00      14:30       15:00 

認知症認知症認知症認知症についてやさしく学ぶカフェカフェカフェカフェ 
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企画 東北福祉大学，仙台市，国見地区連合町内会，国見地区社会福祉協議会，国見地区民生委員児童委員協議会，(NPO)仙台傾聴の会， 

国見地域包括支援センター，エバーグリーン・キタヤマ居宅介護支援事業所， (社福)東北福祉会，認知症介護研究・研修仙台センター 

認知症
カフェ 

毎月第 1 土曜日 

好評オープン♪ 

土曜  ⾳楽カフェ♪ 


